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BILDUNGSANGEBOT
Personlichkeit & Potentiale - Eigene Potenziale erkennen und
Ziele erreichen in Dresden

Jeder Mensch hat individuelle Starken und WesenszUlge, die ihn einzigartig machen.

Diese Potenziale sind der Schlussel zu beruflichem und individuellem Erfolg und er6ffnen Mdglichkeiten einer
gelingenden Zusammenarbeit.

Oft kdnnen wir unsere Potenziale jedoch nicht abrufen oder sind uns dieser Starken nicht bewusst.
Die Teilnehmer/-innen lernen ihre einzigartige Erfolgskombination aus Eigenschaften, Fahigkeiten und Neigungen
kennen und wie sie diese im Alltag besser einsetzen kénnen.

Sie erlernen Strategien um eigene Potentiale zu entfalten und gewinnen an Selbsteinschatzungskompetenz.

Inhalt:

- starkeres Bewusstsein fir das eigene Potenzial aufzubauen

- lhre Starken/ Wesenszlge zu erkennen und zu entfalten

- Neue Handlungsspielraume zu entdecken

- Persdnliche Ziele zu definieren

- Sich und andere besser zu verstehen

- negative Denkmuster zu hinterfragen bzw. mit dem inneren Kritiker gut umzugehen

Zielgruppe:

Sekretar/-innen und Assistent/-innen, Flihrungskrafte, Personalreferenten sowie interessierte Mitarbeiter/-innen

Teilnehmerzahl:

6 bis 16 Personen

Abschluss/Zertifikat:
Teilnahmebescheinigung der bsw - Beratung, Service & Weiterbildung GmbH

Im Preis sind Pausenimbiss, Getranke und Seminarunterlagen enthalten.

Termine
Anbieter bsw GmbH
Oort bsw - Beratung, Service & Weiterbildung GmbH
Rudolf-Walther-StralRe 4
01156 Dresden
Ansprechpartner Gerd Richter
gerd.richter@bsw-mail.de
0371/5334613
Preis 320,00 EUR zzgl. ges. USt. pro Teilnehmer

380,80 EUR inkl. 19 % USt. pro Teilnehmer
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